
Bekijk	de	webversie
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Neem	jij	van	22	tot	24	april	deel	aan
de	internationale	conferentie	over
speelpaatsvergroening?
Drie	dagen	lang	inspiratie	met
praktijkvoorbeelden,	academische
kennis	en	ontmoetingen	met
gelijkgestemden.	Een	organisatie	van
het	Proviniciaal	Natuurcentrum	Limburg.

Info	en	inschrijven
	

De	Duitse	natuurtuinvereniging
Naturgarten	e.V.	organiseert	samen	met
de	Deutsche	Umwelthilfe	een	grote
conferentie	over	de	vergroening	van	de
speel-	en	leerruimte	bij	scholen,
kinderdagverblijven	en	in	de	openbare
ruimte.
Deze	conferentie	vind	plaats	op	06	en
07	juni	2024	in	Hamburg.

Springzaad	zal	deelnemen	en	met	een
kraampje	op	de	'markt	van	de
mogelijkheden'	laten	zien,	wat	er	in
Nederland	de	laatste	jaren	op	gebied
van	ruimte	voor	natuur	en	kinderen
gebeurd	is.

Lees	HIER	meer	over	de	conferentie	in
Hamburg.

Vind	HIER	het	programma,	dat
gedeeltelijk	ook	online	te	volgen	is	met
interessante	sprekers	en	workshops.

Jantje	Beton	en	kinderzender
Nickelodeon	organiseren	al	meer	dan
10	jaar	de	nationale	Buitenspeeldag.	Op
woensdag	12	juni	2024	maken	we	van
Nederland	weer	één	grote	speelplek!
Doe	jij	met	jouw	gemeente	en	of	straat
of	wijk	ook	mee?	Meld	je	dan	HIER	aan!
	

Tijdens	ModderDag	op	28	juni	staat	het
vrij	spelen	met	de	elementen	water	en
zand	centraal.	Kinderen	krijgen	de
ruimte	om	modder	te	maken,	ontdekken
en	beleven.	Honderdduizenden
kinderen	in	binnen-	en	buitenland	zijn
tegelijkertijd	actief	bezig	met	natuur.	En
daarbij	mag	je	vies	worden!

Meer	weten	en	mee	doen?
Meld	je	dan	HIER	aan!
	

Ruimte	voor	natuur	en

kinderen,	de	baseline	van

Springzaad.be

In	Vlaanderen	is	de	ruimte	erg

beperkt,	en	we	willen	graag

allemaal	wat	plek	om	te	wonen,	te

spelen,	ons	voedsel	te	kweken,	te

sporten	en	te	ontspannen.	Kind	&

Samenleving	ontwikkelde	de

Edubox	als	guideline	naar

ruimtelijk	bewustzijn	voor	jongeren

en	het	vormen	van	een	eigen	visie

en	keuzes	voor	een	duurzame

buurt.

Het	basisconcept	van	dit	boek:	Een
natuurninja	is	iedereen	die	vindt	dat
kinderen	recht	hebben	op	natuur.

Waarom	Natuurninja?
Op	het	ogenblik	is	er	veel	aandacht	voor
(mentale)	problemen
bij	“schermkinderen",	en	veel	interesse
om	hier	wat	aan	te	doen	via
natuurbeleving.	Dit	boek	biedt	een
antwoord!	Het	maakt	wandelen	in	de
natuur	zo	aantrekkelijk	mogelijk	-	en
geeft	het	kind	bovendien	via	het
Natuurmanifest	van	natuurninja’s
het	recht	op	natuur	terug.	Als	auteur
met	een	boswachterdiploma	wil	ik
immers	kinderen	graag	de	bossen	IN
jagen;)	Daarom	heb	ik	samen	met	mijn
dochter	-	die	psychologe	is	en	dit	boek
heeft	geïllustreerd	-		dit	boek	gemaakt
met	deze	gedachte	in	ons	achterhoofd:
om	kinderen	weer	te	verbinden	met
natuur	-	en	zo	fysiek	en	mentaal	gezond
te	blijven.	
‘Natuur’	en	‘kinderen’	zijn	een	hot	topic
op	dit	‘moment,	dus	de	tijd	is	perfect	om
dit	boek	in	de	kijker	te	zetten,	denk	ik.
Het	is	ook	uniek;	deze	formule	bestaat
nog	niet.	Het	biedt	een	volledig
uitgewerkte	‘geleide’	wandeling	met	“
kapstokken"	van	natuurinformatie,	spel
en	activiteiten.	Omdat	kinderen
wandelen	zonder	doel	saai	vinden,
ontwikkelen	ze	daarnaast	ook
natuurninjaskills,	zowel	extern	als
intern.	
Bovendien	…	volgt	ieder	wandeling	een
thema	van	een	grondrecht	uit	het
manifest:	tien	in	totaal,	dus	tien
wandelingen	die	het	recht	op	natuur
uitdiepen.	Nog	dit:	De	wandelingen
kunnen	overal,	ze	zijn	niet	gebonden
aan	een	bepaald	bos.

Wandelen	saai?
Deze	heerlijk	speelse	en	inspirerende
wandelingen	vol	NATUURNINJASKILLS
prikkelen	kinderen	om	weer	in	contact	te
komen	met	natuur.	Door	hun	ninja
binnenin	ontdekken	ze	ook	hun
verbeelding	en	leren	ze	hun	eigen
monsters	verslaan.	Natuurtherapie	en
avontuur?	Waar	wacht	je	nog	op?	Trek
onmiddellijk	je	wandelschoenen	aan	en
volg	het	pad	van	de	NINJA!	Voor	frisse
neusjes	vanaf	5	jaar	–	en	iedereen	die
met	kinderen	werkt	en	ze	af	en	toe	in
een	plas	wil	gooien.	En	hun	schermen
ook.

Lees	HIER	meer	over	dit	boek.
	

Aan	deze	uitgave	werkten	mee:
Marlies	Huijzer,	Marjan	Nijland,	Sigrun	Lobst

Dank	voor	tekst	en	gebruik	foto's	aan:
Anneke	Rodenburg,	Annemiek	Bongers,	

Johannes	Odé,	
Marc	van	de	Geer,	Marjan	Nijland,	Nicole	van

den	Bogerd,	OASEnetwerk,	Pjotr	Timmerman,	Roel	Crul,
Sarah	Los,	Sigrun	Lobst,	Springzaad.be

Contact	Secretariaat:		Sigrun	Lobst

E-mail:	info@springzaad.nl

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@springzaad.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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